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w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innych
uzaleznien oraz przeciwdzialania narkomanii na 2022r.

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U
z2021r. poz. 1372 ze zm.), art.4' ust. 112, ust.5 ustawy z26 pazdziemika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz U. z2021r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 3 ustawy
z 29 lipca 2015 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r., poz. 2050 ze zm.) Rada Miejska uchwala

co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych iinnych
uzaleznien oraz przeciwdzialania narkomanii dla Gminy Nidzica na 2022r., w brzmieniu stanowigcym

Zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nidzicy.

§ 3. Uchwatla wchodzi z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej
Tadeusz Danielezyk
jaciai-Sikorski
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UZASADNIENIE
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. poz. 1119) stanowi,
ze ,,prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do
zadan wlasnych gminy”. Realizacja tych zadafi, prowadzona jest w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. Analogiczna sytuacja jest z kwestiami wynikajacymi z ustawy z

29 lipca 2015 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r., poz. 2050 ze zm.).
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Zatacznik Nr 1 do

UcHWalY «ovs v sisasons
Rady Miejskiej w Nidzicy
zdnia ... 2021

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI,
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
INNYCH UZALEZNIEN ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY NIDZICA NA ROK 2022

Rozdzial 1.
WSTEP

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkéw rodziny destabilizuje funkcjonowanie calej rodziny, rodzi po-
wazne problemy i jest przyczyng cierpienia zaréwno dorostych jak i dzieci. Czgsto rodziny oséb pijacych szko-
dliwie i uzaleznionych zglaszaja si¢ do réznych instytucji o pomoc w naktonieniu ich bliskich — pijacych do
podjecia leczenia.

Aby przeciwdziata¢ temu zjawisku gmina podejmuje szereg dziatan na rzecz wychowania w trzezwosci i prze-
ciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii czy innych uzaleznien. Realizacja tych zadan, prowadzona jest w po-
staci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkcholowych wpisujacego sie w misje i
wizj¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Nidzica na lata 2021-2025.
Realizacja Programu prowadzona jest zgodnie z Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alko-
holizmowi z dnia 26.10.1982 roku w art. 4' ust. 1, ktora stanowi, ze prowadzenie dziatan zwigzanych z profi-
laktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy”. Jak  réwniez
wpisuje si¢ w zatozenia ustawy z 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Dzialania z za-
kresu przeciwdzialania narkomanii normuje ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii.
Ponadto w swietle ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 roku o zdrowiu publicznym zaréwno zadania z zakresu
przeciwdzialania alkoholizmowi, jak i zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii, realizowane sa w opar-
ciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Przedstawiony program jest kontynuacja zadan i kierunkéw zawartych w gminnych programach w la-
tach poprzednich. Uzupetniono go o dotychczas zdobyte do$wiadczenia, ktére wskazuja, ze nalezy kontynu-
owaé rozpoczgte juz dzialania, jednoczesnie wprowadza¢ nowe elementy uwzgledniajac problematyke przemo-
¢y w rodzinie, zwigzanej z naduzywaniem alkoholu oraz systemowe i state prowadzenie nowoczesnej profilak-
tyki dla dzieci, miodziezy i dorostych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i innych uzaleznied oraz
przeciwdzialania narkomanii dla gminy Nidzica na 2022 rok zostal przygotowany na podstawie obserwa-
cji prowadzonych dzialan w latach poprzednich oraz na podstawie opracowanej Strategii Rozwiazywa-
nia Probleméw Spolecznych Gminy Nidzica na lata 2021- 2025 na zlecenie Miejskiego O$rodka Pomocy
Spolecznej w Nidzicy na lata 2021r. — 2025r. , przyjetej do realizacji Uchwala Rady Miejskiej Nr
XXXII1/445/2020 z dnia 17 grudnia 2020r.

W Gminnym Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i innych uzalezniei oraz
przeciwdzialania narkomanii dla gminy Nidzica okrefla si¢ potrzeby i postanowienia ograniczajace do-
stepnosc do alkoholu, narkotykéw i innych uzaleinien oraz dzialania profilaktyczne.

Rozdzial 2.
OPIS SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W NIDZICY

112 Mapa probleméw uzaleznieni i innych probleméw spolecznych opracowana na podstawie wyni-
kéw badan oraz informacji z instytucji zajmujacych si¢ pomocg osobom wuzaleznionym oraz ich rodzi-
nom:
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1) problemy wskazane w badaniach profesjonalnych wykonanych na zlecenie Miejskiego Os$rodka
Pomocy Spolecznej w Nidzicy.

Istotg badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkaficow gminy Nidzica na temat problemu uza-
leznien, bezrobocia, niepetnosprawnosci i dtugotrwatej choroby, problemu starzejacego sig spoteczenstwa, wy-
kluczenia spolecznego oraz problemow zdrowotnych,

w tym barier architektonicznych 1 zwigzanych 2z ustugami zdrowotnymi, a takze problemow
w zakresie edukacji, kultury, rekreacji i rozrywki.

PROBLEM ALKOHOLOWY WSROD MLODZIEZY

Jak wynika z Wojewddzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Woje-
wodztwie Warmifisko — Mazurskim na lata 2021-2025 napoje alkoholowe sg najbardziej rozpowszechniong
substancja psychoaktywna wsrdd miodziezy szkolnej w wojewodztwie warminsko- mazurskim.

Skala spozywania alkoholu
Zebrane W  procesie badawczym odpowiedzi  ucznidéw pokazaty, ze  kontakt
z alkoholem mialo 21% dzieci i mlodziezy z gminy Nidzica, w tym 12% os0b stwierdzilo, ze spozywato
alkohol wigcej niz jednokrotnie.

W ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem alkohol spozywat co trzeci badany (sposrdd tych, ktorzy siegneli po
alkohol kiedykolwiek w Zyciu), w tym 10% uczniéw spozywato go wiecej niz 5 razy.

Wiek inicjacyi alkoholowej

Uczniowie, ktérzy majg za soba inicjaci¢ alkoholowa, w wiekszosci po raz pierwszy spozywali alkohol w
wieku 11-13 lat (43% sposrad tych, ktorzy siggneli po alkohol kiedykolwiek w zyciu).

Bardzo wczesnie, 1. przed ukonczeniem 10 roku Zycia po alkohol siggnal az co trzeci badany (38% sposrod
tych, ktorzy zadeklarowali jego spozycie).

Rodzaj spozywanego alkoholu

Przewazajgca czgs¢ respondentow pita piwo (88% sposrod tych, ktorzy zadeklarowali spozycie alkoholu), ale
pozostale rodzaje alkoholu rowniez byly deklarowane przez wielu badanych. 45% ucznidow siggnelo po
szampana, 38% wino, a 37% po wodke (sposrod tych, ktorzy zadeklarowali spozycie alkoholu).

Okolicznosci spozywania alkoholu

Wigkszos¢ uczniow majacych za soba inicjacje alkoholowa, dostato alkohol do sprobowania od rodzicow lub
zostato nim poczgstowanym (prawie potowa). Warto zwrécei¢ uwage rowniez na to, Ze co drugi uczen si¢gnat
po alkohol za zgodg rodzicow, gdyz dali im go do sprobowania (sposrod tych, ktorzy zadeklarowali spozycie
alkoholu).

Biorge pod uwage to, ze w badaniu brali udzial uczniowie klas podstawowych (nie majacy wigeej niz 18 lat)
niepokojgce jest to, iz 12% (spoérod tych, ktorzy zadeklarowali spozycie alkoholu) dokonalo jego
samodzielnego zakupu.

Dostegpnosé napojow alkoholowych

Na tatwg mozliwosé zdobycia alkoholu na terenie gminy Nidzica wskazato 35% badanych — mozna uznac
wiec, ze alkohol jest stosunkowo latwo dostepny dla mieszkancdw niepetnoletnich.

Opinia na temat szkodliwosci alkoholu
Na szczegodlng uwage zashuguje fakt, ze 14% badanych uznaje alkohol za mato szkodliwy, a zdaniem 5% jest

on nieszkodliwy.
Jednoczeénie z uzyskanych danych widaé, ze alkohol jest przez uczniow postrzegany jako mniej szkodliwy niz
dopalacze, narkotyki i papierosy.
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Biorac pod uwage powyisze podsumowanie wynikéw badan mozna stwierdzié, ze problem spozywania
alkoholu jest wsréd uczniow z gminy Nidzica widoczny i wystepuje w duzym natezeniu. Znaczny odsetek
badanych zadeklarowal spozycie alkoholu, wskazal na latws dostepnosé tego typu uzywki w swoim $ro-
dowisku lokalnym, a takze cze¢s¢ uczniéw uznaje alkohol za nieszkodliwy lub w malym stopniu szkodli-

wy.
PROBLEM NIKOTYNOWY

Nastgpny blok pytan dotyczy!t problemu nikotynowego wérdd osob nieletnich w Gminie Nidzica. Na po-
czatku zapytano uczniow czy zdarzyto si¢ im pali¢ papierosy.
Skala palenia papierosow
Do siggnigcia po papierosy przyznalo si¢ 14% uczniéw bioracych udzial w badaniu, Jednoczeénie, sposrod
uczniéw majgcych z nimi kontakt, wigkszos¢ siggngta po nie jednokrotnie (5%) lub kilka razy (5%).

Palenie papierosow wyszio poza faze eksperymentowania i stalo si¢ regularng czynnosécig w przypadku 2%
uczniow - taki odsetek uczniow zadeklarowat bowiem palenie papierosow regulamie/codziennie.

Po  papierosy w  ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem siggneto  ogodlem
49% ankietowanych (sposrod wszystkich osob deklarujgcych palenie).

Skala palenia e-papieroséw
Elektroniczne papierosy sa wsrod dzieci i mlodziezy z gminy Nidzica zdecydowanie popularniejsze - kontakt z

e-papierosami miato bowiem 24% badanych uczniéw.
Pomimo, iz papierosy tradycyjne palilo mniej uczniéw niz e-papierosy, to taki sam odsetek uczniow
zadeklarowato palenie e-papieroséw codziennie/regularnie (2%).

W ciagu ostatich 30 dni przed badaniem po e-papierosy siggnelo 58% ucznidéw (sposrdéd  ucznidw
deklarujacych ich palenie).

Ocena dostgpnosci papieroséw i e-papierosow
W poréwnaniu do e-papieroséw, tradycyjne papierosy sq dla uczniéw nieznacznie tatwiejsze do zdobycia.
Roéznica wynosi 1 pp. (papierosy uznaje za tatwe do zdobycia 36%, a e-papierosy 35%).
Opinia na temat szkodliwosci papierosow i e-papieroséw
Zebrany material badawczy wykazal, Ze uczniowie wigksza szkodliwo$é dostrzegajg w tradycyjnych

papierosach.

E-papierosy s3 w malym stopniu szkodliwe dla 22% uczniéw, a nieszkodliwe dla
9% ankietowanych, natomiast papierosy sa w malym stopniu szkodliwe dla 6%, natomiast nieszkodliwe

wedtug 1%.

Analizujac wyniki badan mozna stwierdzi¢, ze problem palenia papieroséw i e-papierosow jest wérdd uczniow

z gminy Nidzica widoczny, ale nie alarmujacy. Mozna zauwazy¢, iz palenie papierosow i e-papierosow wyszto

poza fazg eksperymentowania i stato sig regularng czynnoscig w przypadku 2% respondentéw — stwierdzili oni,
ze pala codziennie. Ponadto przy projektowaniu dziatar profilaktycznych nalezy podja¢ dzialania ograniczajace
tatwg dostgpnosé papieroséw i e-papieroséw w opinii znacznej czgéei badanych.

PROBLEM NARKOTYKOWY

Celem badania bylo takze oszacowanie skali problemu zazywania narkotykéw wérdd uczniow ze szkot w
Gminie Nidzica oraz sprawdzenie wiedzy badanych dotyczacej $rodkéw psychoaktywnych.
Skala zazywania narkotykéw lub dopalaczy

Id: DB797BBA-C963-446F-A379-6FTB6AT46F22. Projekt Strona 3



Do zazywania narkotykéw, dopalaczy lub innych srodkéw psychoaktywnych przyznato si¢ 3% badanych
ucznidw, w tym 1% uczniéw zazywalo je jednokrotnie, kolejny 1% - kilka razy oraz 1% -
regularnie/codziennie.

Okolicznosei zazywania substancji psychoaktywnych
Jako okoliczno$ci zazywania substancji psychoaktywnych, uczniowie podawali najczeéciej branie ich
wspolnie w grupie przyjaciot, dostanie od kolegi/kolezanki oraz kupienie od kolegi.

Dostgpnosc srodiow psychoaktywnych
Na  fatwg  dostgpno$¢  narkotykéw  w swoitn  Srodowisku  lokalnym wskazato
7% badanych, natomiast dopalacze bytyby latwe do zdobycia dla 5% ankietowanych.

Opinia na temat substancji psychoaktywnych
Zdecydowana  wigkszo§¢  ucznidow  jest  $wiadoma  szkodliwo$ci  narkotykdw  (89%)
1 dopalaczy dla zdrowia (87%).

Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem $rodkdéw psychoaktywnych badania pozwala stwierdzié, ze
problem ten wéréd mlodziezy wystgpuje w matym stopniu, gdyz stosunkowo niewielki odsetek badanych ma
doswiadczenie zwigzane z zazywaniem narkotykow lub dopalaczy. Ponadto zdecydowana wiekszoéé uczniow
posiada wiedzg na temat szkodliwoéci substancji psychoaktywnych dla zdrowia. Warto jednak zwrdcié uwage
na to, ze czgs¢ ankietowanych zadeklarowata fatwa dostepnosé narkotykéw na terenie Gminy.

PROBLEM PRZEMOCY

Skala przemocy
Do do$wiadczenia przemocy przyznato si¢ 28% ucznidw, natomiast do jej stosowania 37% ankietowanych.
W kontek$cie uzyskanych danych mozna wysnu¢ wniosek, ze przemocy kiedykolwiek
w zyciu doznat wysoki odsetek ucznidéw ze szkoét znajdujacych sig na terenie Gminy (28%).

Warte uwagi jest to, ze do stosowania przemocy przyznala si¢ rowniez znaczna czgs¢ uczniéw. Na pytanie
»czy kiedykolwiek doszio do sytuacyi, w ktorej zastosowales/as przemoc wobec drugiej osoby” twierdzacej
odpowiedzi udzielit co trzeci uczen (37%).

Najczestszym rodzajem doznawanej przez uczniow przemocy okazata si¢ przemoc fizyczna — wskazalo na nig
65% ankietowanych, doswiadczenie przemocy psychicznej doznato 63%, przemocy seksualnej — 13%,
natomiast 10% zadeklarowalo doéwiadczenie zaniedbania (sposréd tych, ktorzy zadeklarowali doznanie
przemocy).

Z uzyskanych danych wynika, ze wsrod ucznidw stosujacych przemoc zdecydowanie dominujg osoby
stosujace przemoc fizyczng (68% sposrod tych, ktorzy zadeklarowali siosowanie przemocy), a takie
psychiczng (52% sposréd tych, ktorzy zadeklarowali stosowanie przemocy).

Przemoc réwiesnicza
Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi uczniow wynika, Ze znaczna cze$¢ ankietowanych (spo$rod
tych, ktorzy zadeklarowali do§wiadczenie przemocy) doznato ja ze strony réwiesnikow.

Respondenci deklarujacy stosowanie przemocy, stosowali ja w wigkszosci wobec swoich rowiesnikow.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze wystgpowanie przemocy w swojej szkole zadeklarowato 55%
ankietowanych, w tym 18% uznato, Ze ma to miejsce czgsto.

Przemoc domowa
Problem przemocy domowej moze dotyczy¢ 5% ucznidéw.
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Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze cze$é uczniow (11%) miato trudnosé w okresleniu, czy doswiadcza
przemocy w swoim domu, co moze wynika¢ migdzy innymi z braku wiedzy na temat przemocy.

Przemocy ze strony mamy kiedykolwiek w zyciu doswiadczylo 3% badanych (sposréd calej proby badawczej
tj. 286 0s6b), a ze strony taty rowniez 3% (sposréd calej proby badawczej 4. 286 o0sob).

Cyberprzemoc
Do doznania cyberprzemocy przyznato si¢ 31% badanych, w tym najczgSciej doswiadczanym jej rodzajem

okazato sig wyzywanie. Cyberprzemoc stosowato 18% ucznidéw.
Na podstawie wynikéw badan mozna stwierdzié, ze problem przemocy réwiesniczej oraz cyberprzemocy
wystepuje na stosunkowo wysokim poziomie — znaczna czg$é ucznidw zadeklarowata bowiem doswiadczenie

tego typu probleméw oraz wystgpowanie w ich szkole przemocy.

HAZARD

Skala grania w gry za pienigdze
Badanie ankietowe pokazato, ze bezposredni kontakt z grami na pieniadze mial co trzeci uczen z gminy

Nidzica (31%). Zdecydowana wigkszos¢ uczniéw grata w nie do 5 razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy (72%
sposrod tych, ktorzy grali w gry za pienigdze).

Wyniki badania pokazuja, ze granie w gry hazardowe nie jest stosunkowo widocznym problemem wystgpuja-
cym wsrod miodych mieszkancow Gminy, warto podjaé jednak dziatania profilaktyczne w tym zakresie, gdyz
bezposredni kontakt z grami za pienigdze miat co trzeci uczen.

2) informacje uzyskane z instytucji miejskich

o Dane dotyczace dziatalnosci Komendy Powiatowej Policji w Nidzicy.
Liczba zatrzymanych do wytrzezwienia w PDOZ KPP Nidzica

2019 | 66 2 64

2020 56 2 54

Do 30.09.2021 32 0 32

Liczba kierujgcych bedacych pod wptywem alkoholu

2019

2020 83

Do 30.09.2021 53
o Dane dotyczace dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Nidzicy.
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2019 55 33 40 100
2020 36 29 32 48
Do 30.09.2021 31 14 23 32

e Dane dotyczace udzielania pomocy w roznych formach przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Nidzicy
‘Rok | Hogé ro,dzin,Qgélemckorz'_y,s_tajqcyclg ~ [Ho¢é rodzin z problemem alkoholo-
: | zpomocy ops i wym Korzystajacych z pomocy ops
2019 743 51
2020 654 36
Do 30.09.2021 697 30
° Dane dotyczace udzielania pomocy w roznych formach przez Przychodnig Terapii Uzaleznien od Al-

koholu i Wspoluzaleznienia w Nidzicy

Liczba osdb, ktére skorzystaty z pomocy w/w instytucii z podzialem na osoby uzaleZnione,
i wspotuzaleznione

Rok | ToS¢ 0s6b uzaleznionych i [Mosé 0s6b wspoluzaleznionych
2019 176 | | 34
2020 117 29
Do 30.09.2021 131 27

Zgodnie z programem Poradni organizowane sg grupy:
Destrukeiji,

Tozsamosci,

Bezsilnosci,

Nawrotow.

®

Tlo§é wszezetej procedury “ Niebiskiej Karty”

— wszczeto 72 procedury ,, Niebieskiej Karty”,
— wszczeto 46 procedur ,, Niebieskiej Karty”,
27 procedur ,, Niebieskiej Karty”,

2019r.
2020r.
Do 30.09.2021r. — wszczeto

Rozdzial 3 .
STAN ZASOBOW W ZAKRESIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W Gminie Nidzica, oprécz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, do dyspozycji

mieszkancow znajduja si¢ takze inne zasoby w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Funkcjonuje Przychodnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspoluzaleznienia przy ul. Warszawskiej 10.
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Placéwka ta ma zawarty kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Zatrudnia 4 osoby. Poradnia pracuje od

poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 19.00.

Zgodnie z rekomendacjami PARPA do zadan wlasnych gminy nalezy udzielenie wsparcia czionkom rodzin
0s6b uzaleznionych od alkoholu, w tym dzieciom. W Gminic Nidzica dziatanie to realizowane jest przez
funkcjonujgce placéwki wsparcia dziennego -3 $wietlice socjoterapeutyczne 1 12 $wietlic srodowiskowych,
ktore znajduja si¢ w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nidzicy.

Swietlice nastawione 83 na rozwo] wychowawczy, profilaktyczny oraz dzialalno$¢ na rzecz srodowiska lo-
kalnego. W MOPS w Nidzicy $wiadczone jest takze wsparcie specjalistyczne w zakresie uzaleznien i skutkow
z tym zwigzanych: poradnictwo psychologiczne, psychiatryczne, terapeutyczne, praca socjalna czy wsparcie
asystenta rodziny. Niezwykle cennym narz¢dziem do ochrony dzieci i mlodziezy przed zagrozeniami ptynacy -
mi ze spozywania alkoholu, uzywania innych substancji psychoaktywnych, narkotykéw oraz zwigzanych z
przemocy réwiesnicza i innymi zachowaniami ryzykownymi jest profilaktyka.

Jednym z lokalnych zasobow jest rowniez Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich ,NIDA” oraz Grupa

Samopomocowa AA.

Rozdzial 5.
CELE PROGRAMU
Gtéwnym zatozeniem Programu jest zapobieganie wystgpowaniu negatywnych zjawisk wynikajacych z

naduzywania napojow alkoholowych i innych uzaleznien.

Cele programu:

1) Zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych.

2) Zmniejszanie rozmiarow probleméw aktualnie wystgpujgcych.

3) Wspieranie i utrzymanie istniejacych zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi pro-
blemami.

4) Dziatalnos$¢ profilaktyczna i informacyjno — edukacyjna

5) Ograniczenie miodziezy dostgpu do alkoholu i innych uzaleznien poprzez zwigkszenie oddziatywan
profilaktycznych.

6) Podejmowanie interwencji z naruszeniem przepisow okreslonych w artykule 13! i 15 ustawy oraz wy-

stgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Rozdzial 6.
ZADANIA

Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi nalezy prowadzenie dzialah zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracje spoteczng os6b uzaleznionych od alkoholu (art. 4!
ust 1). W szczeg6lnosci zadania te obejmujg:

Zadanie 1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy specjalistycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu i innych
uzaleznien oraz dla rodzin tych osdb:
1) Doposazenie w materiaty edukacyjne np. ksigzki, broszury do pracy terapeutycznej z osobami  uzalez-

nionymi.
2) Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego.
Kierunki dziatania okreslone w Narodowym Programie Zdrowia

3) Edukacja/ dofinansowanie szkolen, superwizji pracownikéw lecznictwa odwykowego.
4) Reedukcja szkdd, leczenie , rehabilitacja i reintegracja spoteczna osob uzaleznionych oraz ich

bliskich.
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Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:
1} Finansowanie zadan realizowanych przez placowki wsparcia dziennego dla dzieci z grup ryzyka,
zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkcholowym.
2) Finansowanie realizacji zajec socjoterapeutycznych lub opiekuiczo-wychowawczych dla dzieci
z grup ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.
3) Dofinansowanic obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z terenu gminy Nidzica zwlaszcza
z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym w szczegdlnosci z problemem alkoholowym i
przemocy w rodzinie.

4) Dofinansowanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieckiem z rodzin
z problemem alkoholowym/problemem przemocy dla 0sdb pracujacych w tym obszarze.

5) Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji specjalistycznej dla wychowawcow w
placowkach wsparcia dziennego.

6) Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

7) Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

8) Utrzymanie 1 administrowanie placéwek wsparcia dziennego.

Kierunki dziatania okreslone w Narodowym Programie Zdrowia

9) Podnoszenie i poszerzenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i
opickuniczo- wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

10) Zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0séb z terenu
gminy Nidzica doznajacych przemocy w rodzinie.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno§ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania innym uzaleZnieniom dla mieszkancow
Gminy Nidzica, w szezegdlnosci dla dzieci i mlodziezy- w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz doZzywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:

Kierunki dziatania okreslone w Narodowym Programie Zdrowia

1) Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych
programow profilaktycznych dla dzieci i miodziezy = terenu gminy Nidzica.

2)  Realizacja srodowiskowych programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy.

3) Realizacja programow profilaktycznych dla rodzicow i aktywna wspolpraca z nimi w obszarze

Profilaktyki.

4)  Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych,
papierosdw i e- papieroséw majacych na celu ograniczanie dostgpnosci uzywek i przestrzeganie zakazu
sprzedazy osobom poniZej 18rz.

5)  Realizacja pozalekcyjnych zajgé jako alternatywnych form spgdzania wolnego czasu bez

alkoholu i innych uzywek — promowanie rekreacji 1 sportu. Promocja i popularyzacja zdrowego
i trzezwego stylu zycia wérod dzieci 1 miodziezy.

6)  Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkcholowej i innych uzalezniefi poprzez
prowadzenie dzialan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych i
monitorowanie skali problemow alkoholowych w srodowisku lokalnym.

7)  Wdrozenie i upowszechnienie standardow i procedur profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD /
Spektrum Plodowych Zaburzeii Alkoholowych/ - realizacja w formie kampanii.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluigcej
rozwigzywaniu problemow alkeholowych:

1 wspolpraca ze stowarzyszeniami abstynenckimi i podmiotami zewngtrznymi w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych,
2) wspbldziatanie w zakresie wychowania w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, wspdlorgani-

zowanie spotkan integrujacych rodzing, udostgpnianie nicodptatnie lokali, pomoc w organizowaniu spotkan,
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3) dofinansowywanie i/lub finansowanie programéw/szkolen edukacyjnych dla 0séb pracujacych W

zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych.

Rozdzial 7.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Oprocz ustawowych zadan Komisja GK RPA jest ciatem opiniujgcym, inicjujgcym i nadzorujacym realizacjg

Gminnego Programu:

1) uczestniczy w opracowywaniu Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoho-
lowych,

2) opiniuje wnioski podmiotéw gospodarczych w sprawie wydawania zezwolenia na sprzedaz napojow al-
koholowych,

3) prowadzi kontrole przestrzegania warunkéw sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholo-
wych,

4) podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowiazku poddania sig leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

5) wspomaga dzialalno$¢ podmiotéw majgcych na celu rozwigzywanie probleméw alkoholowych,

6) inicjuje zadania zwigzane z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Kierunki dziatania okreslone w Narodowym Programie Zdrowia
7) Podejmowanie dzialan w kierunku zmniejszenia dostgpnosci fizycznej i ekonomicznej
alkoholu.

Rozdzial 8.
ZASADY WYNAGRODZENIA CZLONKOW GKRPA

1) Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nidzicy przystuguje wyna-
grodzenie za udziat w posiedzeniach Komisji, na ktérych rozpatrywano zadania wynikajgce z ustawy o wycho-

waniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
2) Wysoko$¢ wynagrodzenia za udziat w posiedzeniach dla czlonka Gminnej Komisji wynosi 8% najniz-

szego wynagrodzenia miesigcznie w danym roku.
3) Przewodniczacemu Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych lub jego zastepcy za

udzial w posiedzeniu, ktéremu przewodniczy, przystuguje w miesigcu 10 % najnizszego wynagrodzenia w da-

nym roku.
4) Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lista obecnosci, ktora jest jedno-

czesnie podstawg do dokonania wyplaty wynagrodzenia.
5) Regulamin GKRPA, zatwierdza Burmistrz Nidzicy oddzielnym zarzgdzeniem w ktorym okreéla zada-
nia 1 czgstotliwos¢ spotkari, organizowanych przez Komisje.

Rozdzial 9.
SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU
Srodki finansowe niezbgdne do realizacji zadan przyjetych w Gminnym Programie wskazuje ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi / art. 11 ust. 1 ustawy — opfaty za
zezwolenia na sprzedaz napoi alkoholowych / i ze érodkéw wilasnych Gminy.

Rozdzial 10.

ZAKONCZENIE

Id: D8797BBA-C963-446F-A379-6FTB6AT46F22. Projekt Strona 9



Sposob realizacji 1 kontroli Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych :
1) Realizacje programu powierza si¢ Dyrektorowi Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Nidzicy.
2) Rada Miejska przeanalizuje realizacje niniejszego programu po zapoznaniu si¢ ze sprawozdaniem z

Jjego wykonania.
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