Praojelt

) BURMISTRZ
zdnia 18 pazdziernika 2019 .

Zatwierdzony przez .o eeveeeenenn

Jagel Koswmaino

UCHWAEA NR....... ’iO ........
RADY MIEJSKIES W NIDZICY

ZAMA evieieiiiieieees 2019 r.

w sprawie okreslenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
i innych uzaleznien na 2620r

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U z 2019r.
poz. 506 ze zm.), art. 4' ust. 11 2, ust.5 ustawy z 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z2018r. poz. 2137) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z 29 lipca 2013 roku
o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 20191, poz. 852 ze zm.) Rada Miejska uchwala co nastepuje:

§ L. Przyjmuje Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych | innych
uzaleznien dla Gminy Nidzica na 2020r., stanowiagcy Zalgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Nidzicy.

§ 3. Uchwala wchodzi z dniem podjecia.
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Zalacznik Nr | do
Uchwaly .,...............
Rady Miejskiej w Nidzicy

zdmia........... 2019 r.

Gminny Program Profilaktyki, Rozwiyzywania Problemdw Alkeholowych i innych uzaleznien

Rozdzial 1.
WSTEP

Ustawa o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26.10.1982 roku w art.
4" ust. 1 stanowi, ze * prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholo-
wych nalezy do zadan wiasnych gminy”. Realizacja tych zadaf. prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych wpisujacego si¢ w Gminng Strategie Rozwigzywania
Problemow Spolecznych w Gminie Nidzica na lata 2010-2020.

Realizacja Programu prowadzona jest réwniez zgodnie z ustawa z 29 lipca 2005 roku
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Dzialania z zakresu przeciwdzialania narkomanii normuje ustawa z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii. Ponadto w $wietle ustawy z dnia 11 wrzednia 2015
roku o zdrowiu publiczaym zaréwno zadania z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi, jak i zadania z zakre-
su przeciwdzialania narkomanii, realizowane sa w aparciu o cele Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-
2020.

Przedstawiony program jest kontynuacja zadan i kierunkow zawartych w gminnych programach w la-
tach poprzednich, Uzupelniono go o dotychezas zdobyte doswiadczenia, kidre wskazuja, ze nalezy kontynu-
owac rozpaczete juz dzialania, jednoczesnie wprowadzad nowe elementy uwzgledniajac problematyke przemo-
cy w rodzinie, zwigzanej z naduzywaniem alkoholu oraz systemowe i state prowadzenie nowoczesnej profilak -

tyki dla dzieci, mlodziezy i doroslych.

Rozdziat 2.
OPIS SYTUACJI W ZAKRESIE PROBLEMOW UZALEZNIEN W NIDZICY

1. Mapa probleméw uzaleinien i innych probleméw spolecznych opracowana na podstawic
wynikéw badan oraz informacji z instytucji zajmujgcych si¢ pomoeg osobom  uzaleznionym oraz
ich rodzinom:

1) problemy wskazane w badaniach profesjonalnych wykonanych na zlecenie Miejskiego Qsrodka

Pomocy Spolecznej w Nidzicy.
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W listopadzie 2018 roku na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Nidzicy, w ramach realizacji
projektu ,.Swiadome dziecko-bezpieczniejsze dziecko™ wspoHinansowanego ze srodkow rzadowego programu
ograniczania przestepczosei i aspolecznych zachowart RAZEM BEZPIECZNIE], um. Wiadyslawa Stasiaka na
lata2018-2020, firma zewnetrzna (Osrodek Psychoprofifaktylki ,Nowa Perspektywa) przeprowadzila wirod
gminnej mlodziezy badanie ,.Badanie zagrozen i potrzeb mlodziezy”. Badanie mialo na celu ukazanie skali
problemow uzaleznien, przemocy domowej 1 rowiesniczej, sytuacji materialnej i potrzeb mlodziezy z terenu
(miny Nidzica. Zakres dziaian badawczych odnosil sie do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

o zideniyfikowania problemow uzaleznien wsrod dzieci i miodziezy,

o zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywolujacych sytuacje problemowe,

o okreslenia skali oraz zakresu problemow uzaleznien i przemocy,

o zidentyfikowania skutkéw wystepujgeych problemow,

e pokazania rozwiazan majgcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub zlagodzenie jej skutkow.
W badaniu ankietowym na terenie Gminy Nidzica w szkolach podstawowych wzielo udziat 438 uczniow,
gdzie proporcje badanych kobiet i mezezyzna byly takie same. Jak wynika z analizy danych, najliczniejszg pro-
be badanych stanowili uczniowie VI klasy szkoly podstawowej (33%). 32% respondentow uczeszezalo do Vil
kiasy, a 22% - do klasy VII. Najmniej liczna prabe stanowili uczniowie V klasy (13%). Wiekszosé badanych
uczniow byfa miedzy 11 a [3 rokiem zycia (68%). 14-16 lar mialo 32% ankietowanych.

Pierwszy blok pytan skierowanych do uczniow dotyczyl problemu alkoholowego. Celem niniejszego dzialu
jest oszacowanie skali problemu wérdd badanych uczniow z Gminy Nidzica oraz wskazanie grupy uczniéw. u
ktorych ten problem jest najbardziej widoczny.

Jak wynika z analizy danych, 25% dziewczynek i 24% chlopcdw ma za sobg inicjacje alkoholows. Liczba
dziewczynek i chlopcow pijacych napoje wysokoprocentowe jest wyrdwnana.

Jak wynika z analizy danych, wickszos¢ chiopedw (45%]) przeszlo inicjacje alkoholows miedzy 11 a [3 rokiem
Zycia, natomiast dziewczynki — miedzy 14 a 16 rokiem zycia (44%). Majac 8-10 spozywale alkohol 18%
dziewczynek i chiopcdw.

Badani uczniowie najczesciej siegaja po piwo (38% dziewczynek i 36% chlopcdw), a w nastepnej kolejnosci
po szampana, Wodke spozywa 15% dziewczynek i chlopcdw, a wine 16% dziewczynek i 13% chlopeow. Li-
kiery i nalewlki nie sg popularne wérdd badanyeh uczniow.

Badani chlopcy po raz pierwszy spozyli allohol w czasie uroczystosci rodzinngj (36%), jak rowniez ze znajo-
mymi na podworku (18%) lub w czasie imprezy towarzyskiej (14%). Chlopcy w dalsze] kolejnosei wskazali na
to, ze siegneli po napije wysokoprocentowe pod nieobecnodé rodzicow w domu (11%), na dyskotece (6%) i w
czasie wycieczki szkolnej (2%). Dziewczynki natomiast po raz pierwszy pily alkohol w czasie uroczystosci ro-
dzinnej (29%), jak rdwniez ze znajomymi na podworku (22%) i pod nieobecnosé rodzicéw w domu (153%). W
dalszej kolejnosci dziewezynki wskazaly na dyskoteke (10%), wycieczke szkolng (8%) i impreze towarzyszka
{10%).

Nastepny blok pytaint dotyczyl probiemu nikotynowego wérdd osdb nieletnich w Gminie Nidzica. Na po-
czgtku zapytano uczniow czy zdarzylo sie im palié papierosy. Negujaco na to pytanie odpowiedzialo 81%

chlopedw i 79% dziewczynek. 16% chlopcow i dziewcezynelk kilka razy prébowalo pali¢ wyroby tytoniowe, na-
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tomiast 2% chiopedw i 1% dziewczynek pali czesto. Do regularnego palenia papierasow przyznale sig 3%
dziewczynek i 1% chiopcow.

W ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem po papierosy 1-2 razy siggnelo 33% chilopcow 1 28% dziew-
czynek, natomiast parg razy (3-5) palilo 10% chlopcow @ 7% dziewczynek. Wiele razy papierosy palilo 7%
chlopedw i 2% dziewezynek, zas codziennie — 17% dziewczynek i 5% chiopedw,

Celem badania bylo takze oszacowanie skali problemu zazywania narkotykdw wérdd ucznidw ze szkol w
Gminie Nidzica oraz sprawdzenie wiedzy badanych dotyczacej srodkdw psychoaktywnych. Jak wynika z od-
powiedzi respondentow, 4% z nich ma za sobg inicjacje narkotykows. Wigkszosé — 96% twierdzi, iz nigdy nie
zazywali narkotykdw, ani innych srodkow psychoaktywnych.

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢ po jakie substancje psychoaktywne siggali. Jak wynika z
analizy badan, dziewczynki najczescie] zazywaly marihuane lub haszysz (10%). za$ chlopcy wskazali na
marihuang lub haszysz (38%), jak roéwniez grzyby halucynogenne (25%).

Badani chlopcy po srodki psychoaktywne najczedceie] siegali ze znajomymi na podworku (2%) i w
czasie imprezy towarzyskiej (25%). a najrzadziej — w czasie wycieczki szkolnej (13%), na dyskotece (13%).
pod nieobecnosé rodzicow w domu (13%) oraz w czasie uroczystosci rodzinnej (13%). Dziewezynki po
narkotyki/dopalacze siegaly po raz pierwszy najczgsciej w czasie wycieczki szkolnej (25%) 1 ze znajomymi na
podwarku (18%), a najrzadziej — w czasie imprezy towarzyskiej (11%) i pod nieobecnose rodzicow w domu
(11%4).

W kolejnym pytaniu ankietowani mieli za zadanie okresli¢ do kogo zwréciliby sie o pomoc majac
problem zwigzany z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami. Badani w swoich odpowiedziach wymienili
najblizsze osoby ktére darza zaufaniem, tj. rodzicdw, przyjaciol, wychowawee, nauczyciela. Wskazali rawniez
na psychologa i psychoterapeute.

W koleinym bloku tematycznym zostanie poruszona kwestia korzystania z komputera i Internetu przez
dzieci i mtodziez. Na pytanie o czas spgdzany przed komputerem 45% chlopedw | 37% dziewczynek
odpowiedzialo. ze w ciagu dnia na ta rozrywke przeznaczajg 1-3 godziny. Od 3 do 6 godzin przed komputerem
spedza 22% dziewezynek i 21% chlopedw, zas powyvzej 6 godzin — 15% chlopedw 1 12% dziewezynek. Do
godziny czasu dziennie z komputera i Tnternetu korzysta 24% dziewezynek i 13% chiopcow, za§ 6%
respondentow nie poswieca czasu na tg czynnosc,

Dziewczynki z komputera i Internetu korzystaja w celu kontaktu ze znajomymi (21%), sluchania
muzyki (19%) oraz ogladania filmow (18%) 1 nauki (18%), a najrzadziej do prowadzenia bloga (1%). Chiopcy
natomiast uzywaja komputera i Internetu do grania w gry online (20%), oglgdania filmow (18%) oraz nauki
(17%), sluchania muzyki {16%) i1 kontaktowania sic ze znajomymi (16%). Najrzadzie] uzywaja medium do
prowadzenia bloga (1%). Sposrod wymienionych stwierdzen, uczniowie najezeseie] miewali problemy z
bezskutecznym ograniczaniem czasu spedzanego przed komputerem, gdyz u 4% za kazdym razem konczylo sie
to porazkg. Jak wynika z analizy danych ankietowanym nie przysparza problemu spotykanie sie ze znajomymi
zamiasl korzystania z Internetu (54%).

W kolejnym pytaniu badani mieli okreslic, czy kiedykolwiek grali w gry na automatach. Jak wynika z

udzielonych odpowiedzi, 43% chlopedw i 24% dziewczynek gralo w gry na automatach. Wigkszoéé — 76%

Id: UEIXA-ZOECM-COMEW-TILAP-PXKOO. Projekt Strona



dziewczynek i 57% chlopecdw nie ma takich doswiadczen.

Kelejny blok tematyczny dotyczy spostrzegania zjawiska przemaocy przez uczniow ze szkaét z Gminy
Nidzica. W pierwszym pytaniu badani mieli okresli¢c, czy znaja osobe doswiadczajgea przemocy. 13%
dziewczynek i 10% chlopcow zna osobg kidra doznala przemocy domowej, zas 61% dziewczynek | 64%
chlopcow nie zna ofiar przemocy domowe]. Pozostali badani nie majg wiedzy na ten temat. W stosunku do
dziewczynek przemoc stosowali przede wszystkim koledzy ze szkoly (24%) oraz ojciec (14%). Jesh chodzi o
chiopcdw to koledzy ze szkoly byli sprawcami przemocy (37%), a takze znajomi (14%).

Badani na pytanie czy w ich szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami, w duzej mierze
odpowiedzieli twierdzgco (39% chlopcow i 35% dziewczynek). 24% dziewczynek i 21% chlopcow twierdzi, iz
w szkole dochodzi do sytuacji przemocowych, zas pozostali nie majg wiedzy na ten temat.

Niepokojacy jest fakt, ze 36% chlopcow i 18% dziewczynek stosuje zachowania przemocowe waobec innych
osob. Wigliszosé uczniow nie dopuszeza sie przemocy.

Badane dziewczynki, ktdre przyznaly si¢ do stosowania przemocy podaja, Ze najczesciej jej uzyly wobec
rowiesnikow (50%) i rodzenstwa. Na rodzicow wskazalo 9% dziewezynek, a na inne osoby — 13%. Chlopcy
stosujgcy przemoc najezesciej jg stosowali wobec rowiesnikow (58%) i rodzenstwa — najrzadziej wobec
rodzicow (3%).

W kolejnym pytaniu uczniom przedstawiono liste zawierajgca wybrane sposoby spedzania czasu
wolnego, z prosbg o to, aby okreslili jak czesto zdarza im sie wykonywaé wspomniane aktywnosci.

1. Jesti chodzi o czytanie ksigzek, 30% uczniow nie robi tego nigdy, a tylko 1% czyta codziennie. [5%
respondentéw czyta co najmniej raz w tygodniu. a 17% raz lub dwa razy w miesigen. 27% mtodszych uczniow
czyta ksigzki w czasie wolnym tylko kilka razy w roku.

2. 31% uczniow nigdy nie wychodzi wieczorami ze swoimi znajomymi. np. do dyskoteki czy kawiarni.
Codziennie zdarza sig wychodzi¢ 16% respondentow. Co najmniej raz w tygodniu robi to 19% ucznidw. 15%
raz lub dwa razy w miesigcu, a 19% badanych kilka razy w roku.

3. Zaledwie 12% uczniow nie gra nigdy w gry online. 31% robi to codziennie, 30% badanych gra co
najmniej raz w fygodniu. 14% respondentéw gra w gry online raz lub dwa razy w miesiacu, a 13% kilka razy w
roku.

4. Codzienne uzywanic Internetu dla wlasnej przyjemnodei deklaruje 84% ucznidw. Raz w tygodniu
korzysta z niego w tym celu 8% badanych. Raz lub dwa razy w miesigcu z Internetu dla przyjemnosei korzysta
4% ankietowanych. Dla przyjemnosei nigdy nie korzystalo z Internetu 3% badanych.

3. Kolejnym uwzglednionym w kafeterii odpowiedzi sposobem spedzenia czasu wolnego

bylo granie na automatach do gry. 79% uczniéw twierdzi, iz w ogdle nie korzysta

Z tego typu rozrywki. 5% z nich gra na automatach codziennie, 3% co najmniej raz

w tygodniu oddaje si¢ tej rozrywcee. Raz lub dwa razy w miesigeu gra na automatach 3% badanej populacji,
10% uczniow deklargje, iz rabi to kilka razy do roku.

6. Kolejng z opeji byly inne alternatywne formy spedzania czasu np. sluchanie muzyki, ogladanie filmu.
gra na instrumencie. Nigdy nie korzystalo z nich 24% badanych uczniow. 41% respondentow korzysta z nich

codziennie, a 19% co najmniej raz w tygodniu. 10% deklaruje. ze tej formie relaksu oddaje sie raz lub dwa razy
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w miesigeu, a 6% - kilka razy w roku.

7. Na rowerze dla przyjemnosci codziennie jezdzi 31% badanych. przynajmniej raz w tygodniu — 30%. a
kilka razy w miesigeu — 15%. Kilka razy w roku z jazdy na rowerze dla przyjemnosci korzysta 15%
respondentéw, zas 8% nigdy tego nie rabilo.

8.Codziennie sport uprawia 47% uczniow, raz na tydzien — 24%, a kilka razy w miesigeu — [5%. Kilka razy w
roku sport uprawia 15% ankietowanych, natomiast 8% nigdy tego nie robi.

Negatywnym zjawiskiem wylaniajgcym sie z odpowiedzi uczniow szkoly podstawowej na to pytanie jest
przede wszystkim to, iz bardzo malo z nich, w swoim wolnym czasie czyta dla przyjemnosci ksigzki. Z drugiej
strony, pewnego rodzaju optymizmem napawa fakt, iz sporo uczniow z wilasnej woli przeznacza swoj czas na
uprawianie sportis

Najwigksza liczba ankietowanych jest zadowolona ze swoich stosunkow z matka (66%) 1 ojcem (59%4).
Z relacji z rodzefstwem i rowiesnikami bardzo zadowolonych jest 50% uczniow. 2% respondentow jest bardzo
niezadowolonych ze stosunkow z matka i rowiesnikami.

W kolejnym pytaniu badani zostali poproszeni o wskazanie osob/instytucji do ktérych zwrdciliby sie o
pomoc w razie problemu w rodzinie. Ankietowani najezeseiej wskazywali w swoich odpowiedziach na Policje,
nauczyciela i przyjaciél w dalsze] kolejnodei wskazywali na dziadkdw. rodzine, Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej oraz psychologa i pedagoga.

Jak wynika z odpowiedzi ucznidw, wickszo$¢ z nich uczuje sie bezpiecznie w szkole (79%
dziewczynek i 72% chiopcow). Poczucia bezpieczedstwa w szkole brakuje 28% chiopedw i 21% dziewczynek.
W miejscu zamieszkania bezpiecznie sie czuje 89% chiopcow i 86% dziewczynek. [4% dziewczynek i 11%
chiopcow brakuje poczucia bezpieczenstwa w miejscu ich zamieszkarnia.

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢ jakich miejsc brakuje mi w Nidzicy i okolicach. Najczescie]
uczniowie wskazywali na basen/ptywalnie, jak rowniez kawiarnie i miejsca w ktérych mozna spotkaé sie ze
Zznajomymi i porozmawiaé. Ankietowani zwrdcili rowniez uwage, ze brakuje w okolicy parku trampolin, jako
migjsca roztywki, jak rowniez boisk sportowych do koszykowki, siatkowki i pitki noznej, a takze skateparku i
placow zabaw. Mlodzi fudzie w swoich odpowiedziach wskazywali na miejsca aktywnego wypoczynku i spo-
tkan z rowiesnikami.

Anlkietowani mieli rdéwniez za zadanie okresli¢ jakich zajed dia dzieci | miodziezy brakuje w Nidzicy i
ololicach. W opinit uczniow najbardziej uwidacznia sie brak zaje¢ artystycznych cyt. ,,Dobrym pomystem by-
loby takze utworzenia na kolka teatralnego oraz artystycznego z podzialem wieku dla dzieci mlodszych i mto-
dziezy”, jak rowniez sportowych cyt. "Brakuje tu rdwniez zajec sportowych i zachecenia mlodych do aktywne-
go trybu zycia”. Mlodzi ludzie wskazujg rowniez na organizacje zajec, ktorych celem bylaby integracja rdwie-
dnicza cyt. ,Moim zdaniem dla dzieci i mlodziezy w Nidzicy i okolicach brakuje zajeé poza lekeyjnych ale nie

do nauki ale wrecz przeciwnie milego spedzenia czasu ze znajomymi w gronie réwiesniczym”™.
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2} informacje nzyskane z instytucji miejskich

¢ Dane dotyczace dziatalnosci Komendy Powiatowej Policji w Nidzicy.

ficzba nietrzezwych osab nieletnich wylegitymowanych, Stan na dzien 30.08.2010r.

2019 do: 5
30.08.2019r.

Liczba zatrzymanych do wytrzezwienia w PDOZ KPP Nidzica

2018 47 0 47
2009 do | 46 1 45
30.08.2019r

Liczba kierujgcych bedacyeh pod wplywem alkoholu

2018 140
2019 do | 117
30.08.2019r
e Dane dotyczace dzialalnosci Gminne] Komisji Rozwigzywania Problemow
w Nidzicy.

2017 54 37 54
2018 63 27 23
2019 47 19 30

Rozdzial 3.

Allkoholowych

STAN ZASOBOW W ZAKRESIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W Gminie Nidzica, oprocz Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. do

dyspozycji mieszkancow znajduja sig takze inne zasoby w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych.

Funkcjonuje Przychodnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu i Wspdluzaleznied przy ul.

Warszawskiej 10.

Placowka ta ma zawarty kontrakt z Narodowym Funduszem Zdrowia. Zalrudnia 4 osoby. Poradnia pracuje od
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poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 19.00.

W Gminie Nidzica funkcjonujg takze placéwki wsparcia dziennego -3 swietlice socjoterapeutyczne & [2
$wietlic drodowiskowych, ktore znajduja sie w  strukturach Miejskiege Odrodka Pomocy Spolecznej w
Nidzicy. Swietlice nastawione 53 na rozwdj wychowawezy, profilaktyczny oraz dziatalno$é mna rzecz
srodowiska lokalnego. W MOPS w Nidzicy Swiadczone jest takze wsparcie specjalistyczne w  zakresie
uzaleznier | skutkow z tym zwigzanych: poradnictwo psychologiczne, psychiatryczne, terapeutyczne, praca
socjalna czy wsparcie asystenta rodziny.

Jednym z lokalnych zasobow jest rowniez Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich NIDA” oraz Grupa

Ramopomocowa AA.

Rozdzial 5.
CELE PROGRAMU

Glownym zalozeniem Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych z
naduzywania napojow alkoholowych 1 uzywania innych $rodkdw psychoaktywnyeh poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i $wiadomoscei oraz udzielanie wsparcia i pomocy mieszkancom Gminy Nidzica.
Cele programu:

1} Zapobieganie powstawaniu nowych problemdéw alkoholowych.

2} Zmnigjszanie rozmiardw problemdw aktualnie wystepujgcych.

3) Zwigkszanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istnigjgeymi problemami.

4) Dzialalnes¢ profilaktyczna i informacyjno — edukacyjna
5) Podejmowanie interwencji z naruszeniem przepisdw okreslonych w artykule 137 i 15 ustawy oraz

wystepowanie przed sgdem w charakierze oskarzyciela publicznego,

Rozdzial 6.
ZADANIA

Do zadan wlasnych gminy, zgodnie z Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi nalezy prowadzenie dzialafi zwigzanych z profilaktykg i
rozwigzywaniem problemaéw alkoholowych oraz integracje spoleczng 0séb uzaleznionych od alkoholu (art. 4

ust 1}, W szczegolnosci zadanta te obejmuja:

Zadanie 1. Zwigliszenie dostepnosci pomocy speejalistyeznej dla oséb uzaleznionyceh od alkoholu i innych
uzywek oraz dla rodzin tych osdb:
I} Doposazenie w materialy edukacyjne np. ksiazki, broszury de pracy terapeutycznej z oscbhami
uzaleznionymi.

2} Doposazenie placowek Jecznictwa odwykowego.
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Zadanie 2. Udzielanie rodzinom, w Lktérych wystepuja  problemy alkoholowe pomocy
psychospolecziej i prawnej, a w szezegolno$ci ochrony przed przemocy w rodzinie:

1) Finansowanie zadan realizowanych przez placowki wsparcia dziennego dla dzieci z grup ryzyka,
zwlaszeza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

2) Finansowanie realizacji zajec socjoterapeutycznych lub opiekunczo-wychowawcezych dla dzieci z grup
ryzyka, zwlaszcza dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Dofinansowanie obozow socjoterapeutycznych dla dzieci z terenu gminy Nidzica zwlaszcza
z rodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym w szezegSlnosci z problemem alkoholowym
i przemocy w rodzinie.

4) Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieckiem z rodzin
z problemem alkoholowym/problemem przemocy dla 0sob pracujaeych w tym obszarze.

5) Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji specjalistyczne] dla wychowawcdow
w placowkach wsparcia dziennego.

6) Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

7) Upowszechnianie informacji  dotyczgeych zjawiska przemocy w  rodzinie 1 mozliwosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szezegolnosei z problemem atloholowym.

8) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dzialajgcych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

9} Zwigkszenie dostgpnosci pomocy specjalistyczne] dla osob z terenu gminy Nidzica zwlaszeza z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spolecznym w szczegolnosci z problemem alkoholowym i przemocy w

radzinie.

Zadanie 3. Prowadzenie profilaktyeznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemdw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i

mlodziezy- w tym prowadzenie pozalekeyjnyeh zajeé sportowych, a takze dzinlan na rzecz dozywiania

dzieci uczestniczieych w  pozalekeyjnych programach opiekuniczo-wychowawezych i

socjoterapentycznychi:

[} Prowadzenie na terenie szkol i innych placéwek odwiatowych 1 opiekuficzo-wychowawczych
programow profilaktyeznych dla dzieci | mlodziezy z terenu gminy Nidzica.
2) Realizacja Srodowiskowych programdw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy,

3) Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowyeh majacych
na celu ograniczanie dostepnodci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18rz.

4) Realizacja pozalekcyjnych zajeé jako alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez alkoholu i
innych uzywek — promowanie rekreacji i sportu. Promocja | popularyzacja zdrowego i trzezwego stylu
zycia wsrad dzieci i miodziezy.

5) Edukacja publiczna w zakresie problematyki alkoholowej i innych uzaleznien poprzez prowadzenie
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dziafan edukacyjnych z wykorzystaniem materialdw edukacyjrych i monitorowanie skali problemaw

alkohotowych w srodowisku lokalnym.

Zadanie 4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i eséb  fizycznyeh, sluZgeej

rozwigzywaniu problemow alkeholowych:

1

wspolpraca ze stowarzyszeniami abstynenckimi i podmiotami zewnetrznymi w zakresie rozwiazywania
problemadw alkoholowych,

wspoldzialanie w  zakresie wychowania w  trzeZwosel 1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi,
wspolorganizowanie spotkan integrujgcych rodzine, udostepnianie nieodplainie lokali, pomoc w
organizowaniu spotlkan,

dofinansowywanie i/lub finansowanie programdw/szkolert edukacyjnych dla 0sdb pracujgcych w
zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi oraz czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleniow

Alkoholowych.

Rozdzial 7.
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Oprocz ustawowych zadan Komisja GK RPA jest cialem opiniujacym. inicjujgcym i nadzorujgcym realizacje

Gminnego Programu:

1)

uczestniczy w opracowywaniu Gminnego Programu Profilakiyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

opiniuje wnioski podmiotdw gospodarczych w sprawie wydawania zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych,

prowadzi kontrole przestrzegania warunkow sprzedazy, podawania i spoZywania napojow
alkoholowych,

podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

wspomaga dzialainos¢ podmiotéw majacych na celu rozwigzywanie problemoéw alkoholowych,

inicjuje zadania zwigzane z prowadzeniem profilaktyczne] dzialalnosci informacyjnej i edukacyinej w

zakresie rozwigzywania problemdw allkoholowych i przeciwdziatania narkomanii.

Rozdzial 8.
ZASADY WYNAGRODZENIA CZEONKOW GKRPA

Czlonkem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Nidzicy przystuguje
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji, na ktorych rozpatrywano zadania wynikajgce z
ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Wysokos¢ wynagrodzenia za udzial w posiedzeniach dia czlonka Gminnej Komisji wynosi 8%
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najnizszego wynagrodzenia miesiecznie w danym roku.

3) Przewodniczacemu Gminngj Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych fub jego zastepcy za
udziat w posiedzeniu, ktéremu przewodniczy, przysluguje w miesigcu 10 % najnizszego
wynagrodzenia w danym roku.

4) Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniu Komisji jest podpisana lisia obecnoscl, ktora jest jedno-
czednie podstawg do dokonania wyplaty wynagrodzenia,

5) Regulamin GKRPA, zatwierdza Burmistrz Nidzicy oddzielnym zarzadzeniem w ktorym okresla

zadania i czestotliwosé spotkan, organizowanych przez Komisje.

Roazdzial 9.
SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU

Srodki finansowe niezbedne do realizacji zadan przyjetych w Gminnym Programie wskazuje ustawa o
wychowaniu w trzezwosei i przeciwdzialaniu alkoholizmowi / art. 11 ust. | ustawy — oplaty za zezwolenia na

sprzedaz napoi alkoholowych /i ze Srodkéw wiasnych Gminy.

Rozdzial 18,
ZAKONCZENIE

Sposob  realizacfi i kontroli Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych :
I) Realizacje programu powierza si¢ Dyrektorowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznejw Nidzicy
2) Rada Miejska przeanalizuje realizacje niniejszego programu po zapoznaniu sie ze sprawozdaniem z

jego wykonania.
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Uzasadnienie
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2019r. poz. 506 ze zm.)
stanowi, ze ,prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg irozwiazywaniem problemdw alkoholowych
nalezy do zadan wlasnych gminy”. Realizacja tych zadan, prowadzona jest w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkohelowych.
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